Grof: Das Carcinom vom Standpunkt des Gewerbetoxtkologen

Lungenkrebs bel Asbestarbeitern.

Nordmann®%) hat aus eigener Erfahrung und dem Schrift-
tum 6 Falle von Lungenkrebs bei Asbestose (schwere Lungen-
erkrankung durch chronische Asbeststaubinhalation) zusammen-
getragen. Zwischen Arbeitsbeginn und Tod lagen 15—21 Jahre,
die Arbeitsdauer selbst hatte 7-—21 Jahre betragen; eine
71jahrige Frau hatte allerdings nur 1 Jahr 7 Monate mit
Asbest gearbeitet. Die Hailfte der Falle war beim Tode erst
35—41 Jahre alt. Noyvdmann, der auf dem Int. Kongrell fiir
Unfall- und Berufskrankheiten 1938 sein Material noch durch
7 weitere Fille anderer Beobachter erginzte, schidtzt die
Hiufigkeit des Lungenkrebses bei Asbestosis auf 12—209,.

Lungenkrebs bei Arbeitern chromateherstellender
Betriebe. '

Erst in allerjiingster Zeit wurde das Auftreten von Lungen-
krebs bei Arbeitern in chromateherstellenden Betrieben als
Berufskrankheit erkannt. Die ersten Fille waren schon 1911
und, 1912 von Pfeil*) beobachtet worden, u. zw. in einem
Chinonbetrieb, der Anthracen mittels Chromat zu Anthra-
chinon oxydierte und das reduzierte Chrom wieder regenetierte.
Der Zusammenhang zwischen Chromat und Krebs erschien
damals aber wegen der Seltenheit des Befundes nicht gesichert.
Erst in den letzten Jahren konnte dieser besonders durch das
Verdienst von Jonas und anderen Arzten’) festgestellt werden.
Daf} Chromate und freie Chromsaure Veritzung der Haut und
Perforationen der Nasenscheidewand, ihr Staub auch starke
Reizung der Atmungsorgane hervorrufen, ist altbekannt. Es
ist aber bis heute noch nicht sicher entschieden, welcher Korper
im chromateherstellenden Betrieb das Lungencarcinom ver-
ursacht. In den alten, mit primitiven Handéfen und nicht
umschlossenen Filtern arbeitenden Betrieben ist wohl in der
Hauptsache der recht statk alkalische Staub, der sich bei der
Aufarbeitung der Monochromathalden bildete, als Noxe anzu-
sprechen. Gegen die krebsauslésende Wirkung des Bichromats
spricht die Seltenheit des Lungenkrebses in der Leder- oder
sonstigen bichromatverarbeitenden Industrie, der dort nicht
haufiger sein diirfte als in der Gesamtbevolkerung. (Uber
neuerdings in einer kleinen Chromatfarben herstellenden Fabrik
beobachtete 5 Falle von Lungenkrebs sind die Erhebungen noch
nicht abgeschlossen.)

Bis Dezember 1939 waren insgesamt 39 ¥ille von Lungen-
krebs durch Arbeit in chromateherstellenden Betrieben bekannt.
Aus einem Referat von Alwensu. Grof??) sei hier nur folgendes
mitgeteilt: Der jingste Fall starb mit 29, der dilteste mit
70 Jahren. 10 Leute arbeiteten bis zum Beginn der todlichen
Erkrankung. In anderen Fillen war das Intervall zwischen
Ende der Chromatarbeit und Beginn der Erkrankung sehr
grofl. Es betrug maximal 30 Jahre, in einem 2. und 3. Fall
28 bzw. 19 Jahre. Das Maximum der Expositionszeit lag bei
42 Jahren, das Minimum, das hier mehr interessiert, bei
4 Jahren. In der Regel war aber die Expositionszeit wesentlich
lariger, im Durchschnitt 21 Jahre. Uber den klinischen Verlauf
ist hier kurz zu sagen, daf der Lungenkrebs zur Bildung von
Tochtergeschwiilsten neigt und in wenigen Jahren zum Tode
filhrt. Manchmal wird die Diagnose iiberhaupt erst infolge
der Metastasen oder sonstiger Komplikationen erméglicht.
Das erste klinische Symptom ist meist ein ausgesprochener
Reizhusten, spiter tritt haufig Bluthusten auf. Auf die durch
%) 7. Krebsforschg. 47, 288 [1938].
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den Tumor, der iibrigens nicht vom eigentlichen Lungen-
gewebe, sondern in der Regel von den gréberen Bronchien
ausgeht, haufig verursachten Komplikationen kann hier nicht
weiter eingegangen werden. Die ausgesprochene Geschwulst
14Bt sich im Réntgenbild leicht erkennen, schwer ist es aber,
die Anfange richtig zu sehen. Als Therapie kommt nur Be-
strahlung in Frage, die aber meist den Verlauf nur verzogert.

Der kurze Uberblick iiber den Berufskrebs zeigt uns, da
die im Laufe der Jahrzehnte bekanntgewordenen Fille gegen-
iiber dem anscheinend spontan auftretenden Krebs der Gesamt-
bevélkerung zahlenmaBig ganz in den Hintergrund treten und
die Gesamtkrebsstatistik iiberhaupt nicht beeinflussen, wenn
den verschiedenen statistischen Angaben auch noch so grofle
Mingel anhaften mégen. Der Fortschritt der Zivilisation
fithrt mit dem Berufskrebs ein wenn auch noch so bedauerliches
Experiment am Menschen aus, dhnlich wie es gewisse experi-
mentelle Krebsforscher mithsam am Tier anstellen, Insofern
sind alle Erfahrungen i{iber den Berufskrebs auch fir die
Forschung von besonderem Wert. Samtliche Probleme, die
dort auftreten, gelten auch fiir den Berufskrebs. Aus der
Fiille der Fragen, die im gleichen Heft von anderen Autoren
z. T. ventiliert werden, seien hier nur wenige gestreift: Kann
durch chemische Einfliisse die vorher ganz normale Gewebs-
zelle zum Krebswachstum angeregt werden oder gehort dazu
eile angeborene oder anderweitig erworbene Disposition?
Die Zahl der vom Berufskrebs in manchen Betrieben Befalletien
ist auBerordentlich hoch, wenn man nur diejenigen Arbeiter
erfaBt, die wirklich mit der Noxe lingere Zeit beschaftigt waren,
wie dies Teutschlinder®) verlangt, und wie er dies beim Teer-
krebs und der Vetfasser mit seinen Mitarbeitern beim B-Naph-
thylamin-Krebs durchgefithrt haben. Dieser Umstand 1a8t
darauf schlieBen, dafl wenigstens einige Berufskrebse sich
bei geniigend langer und intensiver Exposition schlieBlich
wohl bei allen Menschen hervorrufen lassen wiirden.
Die Fotdetung Teutschlinders der hiufigen Auswechselung der
Arbeiter 1a8t sich in der Praxis leider nicht immer verwirk-
lichen. Ein weiteres, ganz erstaunliches Moment ist das oft so
lange Intervall zwischen Expositionsende und Ausbruch der
Krankheit. Das geschidigte Gewebe mul} also jahrzehntelaug
die erworbene Krebsdisposition latent in sich tragen. Welche
Ursachen (indifferente Reize?) veranlassen den Ausbruch
der Erkrankung? Bezeichnend ist es, daB die meisten Krebs-
noxen an sich schon reizend, oft auch giftig wirken. Fiir die
praktische Gewerbehygiene ist die Kenntnis der Berufskrebs
verursachenden Stoffe von allergréfter Bedeutung. Denn sie
allein ermoglicht die richtige, und, wie die praktische Er-
fahrung zeigt, auch wirksame Prophylaxe. Sie ist auch Voraus-
setzung fiir die notwendige versicherungsrechtliche Betreuung
des Geschidigten. (Siehe hierzn die 3. Verordmung des Reichs-
arbeitsministers itber Ausdehnung der Unfallversicherung auf
Berufskrankheiten vom 16. Dezember 1936!) Dafl auf pro-
phylaktischem Gebiet schon sehr viel erreicht ist und in
Zukunft noch mehr erreicht werden wird, wird jeder unvor-
eingenommene Kritiker bestatigen. Ein Teil der Berufskrebse
wird schon deutlich seltener. Es tut not, dall jeder, den es
angeht, von der verantwortlichen Aufsichtsbehérde bis zum
Arbeiter selbst, alles, was in seinen Kraften steht, mit bei-
tragt, um die Krebsgefahr gewisser Berufe zu bannen. Dazu
gehort auch die entsprechende Aufklirung. Nur wenn alle
Kreise vom gleichen unbeugsamen Willen erfiillt sind, mit
allen verfiigbaren Mitteln den Kampf gegen den Berufskrebs
zu fithren, nur dann sind die traurigen bisherigen Opfer nicht
umsonst gebracht, und nur dann gilt der alte Satz: hic mors
gaudet succurrere vitae. EBingeg. 26. Mdrz 1940. (A. 35.]

) Teutschlander, Zbl, ges. Hygiene 28, 241 [1933].

Berichtigung.

Die Entdeckung physiologischer Wirkungen
altbekannter Naturstoffe.
Von Prof. Dr. R. Kuhn, Heidelberg.

Auf Seite 311 des oben erwihnten Aufsatzes ist auf der linken

Spalte, vorletzter Absatz, 5.Zeile von unten, die Schreibbweise von
Elvejehm unrichtig, es mufl hejflen: Elvehjemn.

Weiterhin muf es auf Seite 312 in der Fufnote 36 nicht ebenda,
sondern: Naturwiss. 28, 353 (1940] heiflen.
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Eine Aktion zur Schaffung eines Volksgetrinkes

plant das Reichserndhrungsministerium im Verein init der Reichs-
gesundheitsfiihrung?). Ein erfolgversprechender Anfang wurde be-
reits mit den im Handel befindlichen ,,FaBbrausen’ gemacht. Sie
werden aus den gleichen Grundstoffen wie das Bier, jedoch nach
einem nichtalkoholischen Girverfahren in den vorhandenen Anlagen
der Brauereien hergestellt, Das Ziel ist, die Ausgangsmenge Gerste
auf einen Bruchteil der zur gleichen Menge Bier erforderlichen Menge
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zu senken und auch andete zur Verfiigung stehende Grundstoffe
zu verwenden, wie dies z. B. schon mit den Apfeltrestern geschieht,
Es ist in Aussicht genommen, im Laufe von 1-—2 Jahren etwa
2,5—3 Mio. 1 solcher, wenn méglich verschiedener Getrinke zu
erzeugen, und die Erzeugung in kiirzester Frist auf das Zwei- bis
Dreifache zu steigern. Bei Bewidhrung eréffnen sich auch fiir die
Zeit nach dem Kriege fiir diese Getrdnke die gréfiten Aussichten,
da ein ausgesprochenes Bediirfnis besteht und alle in Betracht
kommenden Dienststellen des Staates ihre Verbreitung mit allen
Mitteln férdern werden. (23)

Die Reichsanstalt fiir Tabakforschung
in Forchheim-Karlsruhe

hat einen Téatigkeitsbericht herausgegeben. Er enthilt u. a.
einen Aufsatz des Leiters, Prof. Koenig, iiber die Entwicklung und
Einrichtung der Reichsanstalt von ihrer 1927 unter dem Namen
,,Tabakforschungsinstitut fiir das Deutsche Reich* erfolgten
Griindung bis zum Jahre 1939, in welchem {iber die einzelnen
Aufgaben, wie Boden-, Samen- und Pflanzenbehandlung, Sorten-
ziichtung, Tabakkrankheiten, Verarbeitung der Tabakblitter u. a.,
und eine Reihe von Sonderaufgaben berichtet wird, unter letzteren
solche iiber die Verwertung der Tabakstengel und -bliiten und
Studien iiber die Chemie des Tabaks. So konnten die Verfahren
zur Bestimmung des Nicotins wesentlich verbessert werden, und
Untersuchungen iiber Zuckerarten, Pektin, Sduren und Farbstoffe
des Tabaks haben fiir die Verbesserung der Tabakqualitdt giinstige
Ergebnisse gezeitigt. FEin Verzeichnis der Versffentlichungen der
Reichsanstalt in den Jahrem 19271939 und der Doktordisser-
tationen, die im gleichen Zeitraum in Verbindung mit deutschen
Hochschulen ganz oder teilweise an der Reichsanstalt ausgefiibrt
wurden, ist angefiigt. @49

Die Tierarzneischule in Berlin

zu deren Griindung seinerzeit Friedrich der GroBe den Ansto( ge-
geben hatte, feierte am 1. Juni ihr 150jidhriges Bestehen, nachdem sie
1887 in die Tierdrztliche Hochschule umgewandelt worden ist. (16)

) F. G. M. Hirz u. E. G. Schenck, Hauptamt f. Volksgesundheit der NSDAP., ,,Getrinke
fic dag deuteche Volk'', Die Qesundheiteflihrung 6, 186 [1940].

Deutsche Gesellschaft fiir innere Medizin.
52. Tagung vom 6.—9. Mal 1940 in Wiesbaden.

Schenk, Miinchen: Die Bedeutung der Eiweifstoffe fiir die
Stoffwechselvorginge?).

Das Eiweil} ist kein ,,Zustand'‘, sondern ein ,,Vorgang', d. h.
die einem jeden Teil eines lebenden Organismus eigentiimlichen
Eiweiistoffe sind innerhalb einer gewissen Spanne veridnderlich.
Diese Verdnderung erstreckt sich auf die Aminosdurekomplexe und
wird kenntlich in Verschiebungen der Anteile an den verschiedenen
Aminosduren. FHine einheitliche charakteristische Konstitutions-
formel etwa fiir Albumin oder Globulin gibt es nicht, die Serum-
Albumine sind zu verschiedenen Zeiten trotz gleichen physikalisch-
chemischen Verhaltens verschieden aufgebaut. Vortr. hat zur Stiitze
seiner These in den letzten Jahren etwa 4000 einzelne Eiweistoffe
auf ihren Gehalt an den wichtigsten Aminosduren analysiert. Diese
EiweiBstoffe stammten von etwa 20 verschiedenen Tierarten und um-
faften vergleichend von den Wiirmern bis zu den Warmbliitern die
verschiedensten Organe und Gewebe, Ferner wurden an etwa
70 Menschen die Proteine von iiber 330 Organen untersucht, — Nach
A. Kossel bestehen die im Sperma reifer Fische vorhandenen Prot-
amine (Salmin, Clupein) vorwiegend aus Hexonbasen (Arginin,
Lysin, Histidin), wéhrend die Monoaminosduren stark zuriicktreten.
Wihrend der Reifung der Lachs- und Heringstestikel werden Salmin
und Clupein allméhlich aus normalen FEiweiBistoffen umgebildet.
Bej diesem Vorgang entstehen charakteristische Zwischenprodukte:
aus den zuerst nachweisbaren basischen Peptonen durch Entfernung
von Lysin ein Histon, aus diesem durch Abstoflen von Monoamino-
siuren ein Triprotamin (enthidlt alle drei Hexonbasen), dann durch
Ausscheiden von Lysin oder histidinhaltigen Eiweilkomplexen die
betreffenden Diprotamine, nun durch Abspaltung von Histidin oder
Lysin das Monoprotamin (mit Arginin). Aus diesem tritt zuletzt
die Monoaminosdure Tyrosin aus, und die Endstufe dieses Ent-
wicklungsganges ist erreicht. Beim reifen Karpfen enthalten die
Testikel ein Triprotamin, beim Stér ein Histon, bei anderen Gattungen
die verschiedenen Diprotamine. In den Spermatozoen anderer Tiere,
besonders der Warmbliiter, konnten ahnliche EiweiBstoffe bisher
nicht gefunden werden. — Beim Studium der Entwicklung des
Hithnchens wurde am 7. Bebriitungstage im Embryo ein hoher
Hexonbasen- und Histidingehalt festgestellt, Am 9. Tage sinkt der
Histidingehalt bel unverindertem Arginin- und Lysingehalt. Eine
ernente Zunahme der Hexonbasen amn 12. Bebriitungstage wird in

%) Vgl. a. Feliz, Die Btruktur des EiweiBes als Grundlage fifr sein physiologisches Ver-
halten, diese Ztschr. 51, 540 [1938].
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stirkstem MaBe allein durch das Histidin verursacht, da Lysin und
Arginin zu gleicher Zeit absinken. Mit dem nun einsetzenden enormen
Gr6Benwachstum sinkt der Hexonbasengehalt um 9%, des Gesamt-
stickstoffs, wovon 79, allein auf das Histidin, je 1%, auf Arginin und
Lysin entfallen. Dieser Histidinabfall hélt bis zum Schliipfen des
Kiikens an. Ahnliche Ergebnisse wurden bei der Untersuchung der

_ Entwicklung von Forelle und Frosch erhalten. Ebenso gab die Unter-

suchung einer Reihe von menschlichen Foeten ganz dhnliche Be-
ziehungen zwischen Eiweiflbau, Massenzunahme und
Wachstumsbeschleunigung. Charakteristische Verschiebungen
treten auch bei Cystin, Tyrosin und Tryptophan auf. — Das Globin
zerfdllt bei der peptischen Verdauung im Verhdltnis 7:3 in zwei
basische Peptonkomponenten, von denen die eine durch hohen Lysin-
und Histidingehalt, die andere durch héheren Arginingehalt charak-
terisiert ist. Der Anteil dieser Peptone am GesamteiweiBkomplex
ist groBen Anderungen unterworfen. — Die Carcinome werden wegen
ihres stirkeren Wachstums und verschiedenen Ahnlichkeiten im
Zellstoffwechsel mit dem foetalen Gewebe in Beziehung gesetzt.
Im Bau der EiweiBstoffe beider Gewebe lassen sich jedoch keine Ahn-
lichkeiten nachweisen. So fehlt gerade der hohe Hexonbasen- und
Histidinanteil des Hiihnerembryos im ganz jugendlichen, maligne
wachsenden Rous-Sarkomgewebe. Noch deutlicher werden diese
Unterschiede bei Chorionepitheliom und Blasenmolen. — Durch die
Verfiitterung bestimmter Aminosduren 1dBt sich die Zu-
sammensetzung der GewebeeiweiBle beeinflussen. Durch
den jeweiligen Stoffwechselzustand kann der Bau der Gewebeeiweille
ebenfalls mafigebend verdndert werden. So wurden bei hungernden
Ratten sehr erhebliche Abnahmen im Lysin- und Tryptophangehalt
der Proteine festgestellt, Der Organismus scheint sich also nach diesen
Untersuchungen unter dem Einflull der Erndhrung fortlaufend
umzubauen. — Die Rontgenbestrahlung stellt einen schweren
Eingriff in das Gefolge der OrganeiweiBstoffe dar, der jedoch rever-
sibel ist. 3—4 Tage nach der Bestrahlung sind die grobsten der ge-
setzten Verdnderungen nicht mebr nachweisbar, wenn auch noch
sicherlich Stérungen in der Feinstruktur bestehen. — Die Eiweifl-
stoffe des Organismus sind also stindig im Umbau begriffen, der
zwar physikalisch-chemisch nicht bemerkbar wird, sich aber sehr
deutlich durch die Verteilung der Aminosduren dokumentiert.

' Felix, Frankfurt a. M.: Dynamik des Eiweifles.

Wihrend Art und Menge der Aminosduren eines Eiweikorpers
relativ leijcht zu bestimmen sind, gehort die Aufklirung der An-
ordnung zu den schwierigsten und mithsamsten Aufgaben der Eiweif-
chemie. Sie ist erst bei einem Eiweilkérper, dem Clupein?), einiger-
maBen gelSst. Es besitzt ein Molekulargewicht von 4470 und besteht
aus nur 33 Resten von 6 verschiedenen Aminosiduren. Das Globin
enthilt 576 Aminosdurereste. — Die Anordmung der Aminoséuren
in den Proteinen erfolgt nmach einem bestimmten Bauplan. Die
lebensnotwendigen Aminosiuren scheinen an einer leicht zugéinglichen
Stelle im FEiweiBmolekiil zu stehen, aus der sie sofort bei Bedarf
herausgeholt werden konnen. Das Organeiwei hat vermutlich keine
streng konstante Zusaminensetzung, sondern scheint sich unter dem
Einflufl des Stoffwechsels und #uch voun Krankheiten zu dndern.
So soll im Verlauf von 3 Tagen 109, des Leber- und 2,5% des Muskel-
eiweiB neugebildet werden. Um 1 g Himoglobin aufzubauen, werden
7--8 g NahrungseiweiB bené&tigt. Die tdgliche Synthese von 5 g
Himoglobin (Mensch) erfordert also 35—40 g Nahrungseiweil}, fiir
den Fall, dafl die Himoglobinsynthese nur aus diesem erfolgt.

Koch, Gielen: Zwr Frage der Chemoreceptoren.

Von den am Aortenbogen und an der Carotisteilungsstelle ge:
legenen Chemoreceptoren geht reflektorisch eine chemisch ge-
steuerte Gemeinschaftsregelung von Xreislauf und
Atmung aus. Wihrend es sich bei den von den Pressoreceptoren
ausgehenden, physikalisch gesteuerten Reflexerfolgen im Endergebnis
immer um Hemmungen handelt, werden von den Chemoreceptoren
aktivierende FErregungen geliefert. Fiir die Blutkohlensiure lief
sich nachweisen, daf} sie bereits innerhalb der physiologischen Werte
einen tonisch erregenden Einflufl auf das Atemzentrum aus-
iibt. Zu einer direkten Reizung des Atemzentrums kommt es erst,
wenn die CO,-Konzentration im Blute wesentlich stirker ist als in
der Norm. Physiologische Erregung und direkter chemischer Reiz
des Zentrums sind also grundsitzlich zu unterscheiden. Unter
physiologischen Bedingungen ist nicht, wie die klassische Atem-
theorie annahm, das Zentrum ,,Fithlorgan'' fiir den Blutchemismus,
sondern es handelt sich um Reflexerfolge von Seiten der Chemo-
receptoren. Die bei groflen Beanspruchungen geforderte gemeinsame
Aktivierung von XKreislauf und Atmung, die bisher vielfach auf
sog. Mitinnervationen bezogen wurde, scheint vorzugsweise auf den
aktivierenden Reflexerfolgen der Chemoreceptoren zu beruhen. Auch
bei Hypoxdmie kommt es zur Erregung der Chemoreceptoren.
Die bei O,-Mangel regelmifBig auftretende Steigerung der Atem-
titigkeit fehlt vollig, wenn die Chemoreceptoren ausgeschaltet sind.
Aber die Blutgase konnen nicht das einzige Verbindungsglied zwischen
Gewebsstoffwechsel und der Titigkeit von Kreislauf und Atmung
sein, da die Chemoreceptoren auf der arteriellen Seite liegen. Neuere

%) Feliz, diese Ztschr. 52, 464 [1930].
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